JESUS BUSCO APOYO EN SU PADRE (D.12.1.8)

REFERENCIA BIBLICA: Lucas 22:39-53

VERSICULO CLAVE: "No se aflijan por nada, sino preséntenselo todo a Dios en
oracion; pidanle, y denle gracias también. Asi Dios les
dara su paz, que es méas grande de lo que el hombre
puede entender; y esta paz cuidard sus corazones y sus
pensamientos, porque ustedes estan unidos a Cristo
Jesus" (Filipenses 4:6 y 7, Dios Habla Hoy).

CONCEPTO CLAVE: Jests es mi ejemplo. El buscé el apoyo de sus amigos y la
fortaleza de su Padre para cumplir su mision.

OBJETIVOS EDUCATIVOS: Al final de la clase de hoy los jévenes podran:
1. Describir el estado de animo de Jestis momentos antes
de su arresto.
2. Enumerar los pasos que dio Jests para enfrentar estas
circunstancias.
3. Relatar los cambios que perciben en Jestis después de
buscar la fortaleza de su Padre.

APLICACION A LA VIDA DIARIA:

La misién de Jests no sélo fue ensefiar a sus discipulos, sino dar su vida en sacrificio
por nosotros. El tuvo miedo y angustia de enfrentar este sufrimiento. La forma en
que logré superar su estado de 4nimo fue pidiendo la compafiia de sus amigos y
buscando a Dios para recibir la fortaleza que necesitaba para obedecer y cumplir su
misién. Anime a que durante esta semana identifiquen una situaciéon de su vida que
les preocupe y haga sentir mal, que se esfuercen por seguir los pasos de Jests,
expresando sus sentimientos a Dios y pidiendo que les dé fortaleza para enfrentar la
situacion que estan pasando.

POSIBLES ACTIVIDADES Y ORDEN DE LA CLASE

ACTIVIDADES MATERIALES TIEMPO
Introduccion (ver lasinstrucciones) * Biblia, papel, 14piz 10 minutos
Historia (ver lasinstrucciones) « cintamasking, letrero 10 minutos
Hoja detrabajo (ver lasinstrucciones) * hoja detrabajo, |&pices, crayones 10 minutos
Manualidad trimestral (vealas . 10 minutos

instrucciones)
Trabajotrimestral (vealasinstrucciones) « simbolo 10 minutos

Conclusiones (vea las instrucciones) . 10 minutos

EL PACTO CON DIOS 58 (D.12.1.8)



HOJA DE INSTRUCCIONES (D.12.1.8)

ACTIVIDAD: Después que haya dado la bienvenida, pida tomar sus asientos e inicie
esta leccion entregando la hoja de trabajo #1. Juntos lean el pasaje biblico, luego,
todos deben cerrar sus Biblias para que sea un verdadero desafio hacer este ejercicio.
Estimule un poco con frases como: "Veamos quién puede concluir esto en el menor
tiempo posible". Si cree conveniente, péngalos en parejas. Ellos mismos deben
escoger sus parejas. No es mala idea si tiene un regalito como premio para la pareja
que termine mds rapido y con frecuencia.

HISTORIA: Cuando hayan concluido, haga un breve relato (con drama) de los
momentos que paso Jests cuando estaba en Getsemani, siguiendo las instrucciones
que se encuentran en la hoja de actividad titulada "Cémo se sentia Jestis". El objeto es
ayudar a reconocer la humanidad de Jests y su capacidad para sentirse tal como
nosotros nos sentimos. Podemos aprender de su ejemplo como actuar en momentos
asi.

ACTIVIDAD: La actividad titulada "Tesoros verdaderos", les ayudaréa a ser
conscientes de que sus decisiones dependen de las prioridades (las cosas que son
importantes para nosotros). Pida que trabajen individualmente y luego compartan
con toda la clase sus resultados. Esté pendiente de que al compartir exista un
ambiente de libertad y respeto para evitar juicios y criticas que puedan inhibir la
honestidad y la libertad

MANUALIDAD TRIMESTRAL: La semana pasada armaron la cruz. Hoy empezarédn a
colocar en el lugar respectivo los simbolos de la crucifixién de Jesucristo. Dé un
pedazo de papel crepé color purpura. Diga que ellos mismos deben idearse la forma
de hacer una especie de manto real. Puede ser que algunos jovenes pregunten por
qué el color purpura (morado), indique que ese color significaba realeza y que al
declarar a Jests como "Rey de los Judios", le pusieron un manto de ese color. Si es
posible, recuerde un poquito la historia o si algtin joven quiere hacerlo, permita que
lo haga. Para confeccionar el manto, deben recortar tiras de 5 x 40 cm. y colgarlo en la
cruz (vea la ilustraciéon en la introduccion del trimestre).

TRABAJO TRIMESTRAL: Afada el simbolo de Jests en el huerto de Getsemani.

CONCLUSION: Un alumno voluntario pegard en el grafico el dibujo que simboliza el
tema de la leccion. Es importante recalcar que Jesus fue un hombre de carne y hueso
como todos nosotros. El sufria intensamente al saber que el momento de su martirio
se acercaba. Por eso, El subi6 al huerto de Getsemani para estar a solas y pedir que su
Padre (Dios), le dé la fortaleza para soportar todo lo que venia. Pida imaginarse
situaciones en las que los jovenes sufren dolores y maltratos. A veces sufren en el
colegio cuando sus compafieros los dejan a un lado o cuando los insultan y sufren a
causa de ello. Indudablemente este ejemplo es muy simple comparado con todo lo
que Jesus padecié. Para finalizar, dedique un tiempo a orar con ellos para que ganen
confianza en Dios y aprendan a pedir la ayuda en cosas que saben que deben hacer y
que no les resulta facil obedecer. También agradezcan a Dios por que de Fl podemos
recibir toda la fuerza que necesitamos para hacerlo.
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HOJA DE TRABAJO 1 (D.12.1.8)

EN EL MONTE DE LOS OLIVOS

Lee Lucas 23:39-53. Luego cierra tu Biblia y escribe las palabras que faltan del
pasaje, en los espacios en blanco. Cuando hayas terminado, las letras en los cuadros
te daran el nombre de un traidor.

"Y saliendo, se fue, como solia, al monte de los 11 ; y sus discipulos también
le siguieron. Cuando llegé a aquel lugar, les dijo: Orad que no entréis en __13
Y él se aparto6 de ellos como de un tiro de piedra; y puesto de 4 oro,
diciendo: Padre, si quieres pasa de mi esta copa; pero no se haga mi 2
sino la tuya. Y se le apareci6é un 9 del cielo para fortalecerle. Y estando
en agonia él oraba més intensamente. Y era su 3 como grandes gotas de
sangre que caian hasta la tierra. Cuando se levant6 de la oracién, y vino a sus

8 , los hall6 durmiendo a causa de la 6 ; v les dijo; ;Por
qué dormis? Levantdos y orad para que no entréis en tentaciéon. Mientras él aun
hablaba, se present6 una turba; y el que se llamaba Judas, uno de los 14 ,iba
al frente e ellos; y se acercé a Jesus para besarle. Entonces Jests le dijo: Judas, con un

7 entregas al Hijo del Hombre? Viendo los que estaban con €l lo que habia
de acontecer, le dijeron: 12 , Heriremos a espada? y uno de ellos hiri6 a un

5 del sumo sacerdote y le cort6 la 10 derecha. Entonces
respondiendo 1 , dijo: Basta ya; Y tocando su oreja, le sand"

(Lucas 22:39-51).
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HOJA DE TRABAJO 1 (D.12.1.8)
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HISTORIA (D.12.1.8)

COMO SE SENTIA JESUS
Prepare papeles con las siguientes palabras escritas con letras grandes:
TRISTEZA, VOLUNTAD, ANGEL, SUDOR, SANGRE, TENTACION,
DISCiPULOS, RODILLAS, PADRE, OLIVOS
Haga un breve relato de lo que sucedi6é en Getsemani, en el Monte de los
Olivos, pegando en la pared o pizarra las palabras preparadas de antemano, de la
siguiente manera:

Jesus sabia que sus amigos podian tener mucha tristeza (pegue la
palabra tristeza en la pizarra o pared). El no queria hacer su voluntad
(pegue la palabra voluntad como se indica al final de esta pagina), sino
la de su Padre. Y, aunque no era féacil, estaba dispuesto a hacerlo. En
respuesta a su oracion, Dios le ayudd cuando un angel (pegue la
palabra) aparecid para confortarle. Era tanta su agonia que su sudor
(pegue la palabra) era como grandes gotas de sangre (pegue la
palabra). El animaba a sus amigos a orar para que no entraran en
tentacion (pegue la palabra), pero sus discipulos (pegue la palabra) no
pudieron hacerlo. Jeslus or6 de rodillas (pegue la palabra) y con esto
mostro una gran humildad y sometimiento a su Padre (pegue la
palabra). Todo esto sucedié en el monte de los Olivos (pegue la
palabra).

Las palabras pegadas en la pared o pizarra deben quedar ast:
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Cuando termine el relato y las palabras estén pegadas como se indica, con un
marcador de diferente color resalte las letras subrayadas para que se vea la palabra
"ANGUSTIADQ". Asi era como se sentia Jesus en esos momentos y asi en esa
situacion emocional buscé a su Padre para pedir fortaleza y sabiduria para enfrentar
esos momentos tan dolorosos que sufrié en la cruz del Calvario.
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HOJA DE TRABAJO 2 (D.12.1.8)

TESOROS VERDADEROS

Judas, como los otros apodstoles, pasé varios afios con Jests y tuvo la
oportunidad de escucharle cuando ensefi¢ acerca del amor a Dios y a nuestros
semejantes. Fl vio a Jests sanar a los enfermos y ayudar a los necesitados. El sabia
que Jests era un buen hombre. A la vez también amaba a su patria y queria un Israel
libre. Quizas Judas queria las "buenas"” cosas de la vida o queria ser una persona
importante. Cualquiera que fueran sus razones, Judas decidi6 lo que era mas
importante para él.

Asi como Judas, nosotros también tenemos que tomar decisiones. Tenemos
que decidir que es lo mds importante para nosotros (cuales son nuestros verdaderos
tesoros). Anota en las monedas un ntiimero del 1 al 10 (1 para lo mds importante) de
manera que muestre la importancia de estas cosas en tu vida.

Anota lo que es mdas importante y no lo que deberia ser muy importante.

O Buenos Mejores

N5 4 amigos ggsersm
Mucho Ser |
dinero popular
Una Buena
familia ropa
amoros
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HOJA DE TRABAJO 3 (D.12.1.8)

Encuentra los siete pares de manos escondidas en el dibujo.
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HOJA DE TRABAJO 4 (D.12.1.18)

INTRODUCCION Y DESFIO: EN EL HUERTO

Cuando Jesus y sus discipulos salieron del aposento alto, fueron a un jardin o
huerto llamado Getsemani. A la entrada del huerto Jests pidi6 a sus discipulos que le
esperen. Llevo a Pedro, Juan y Santiago mds adentro. Lleno de tristeza y angustia
Jestis or6 diciendo: "Padre, si es posible, quita esta copa de mi. Pero haz tu voluntad
y no la mia".

Cuando volvié donde Pedro, Juan y Santiago, les encontré dormidos. Jests
estuvo decepcionado con ellos. Les preguntd; ";NO pueden apoyarme en oracioén ni
una hora?"

Otra vez y una tercera vez pas6 lo mismo. Jesus entr6 al huerto para orar y
volvid a encontrar a sus mejores amigos dormidos. ";Siguen dormidos? Miren, la
hora ha llegado en que el Hijo del Hombre serd entregado en manos de pecadores.
iLevantense y vamos! Ya viene el hombre que me va a traicionar.

Mientras Jesus hablaba, Judas llegé con una multitud de soldados y otras
personas armadas. Acercdndose a Jesus, le dio un beso, como sefial a los soldados.
Jesus le dijo: ";Judas, con un beso traicionas al Hijo del Hombre?"

Desafio:

Antes de que fuera arrestado, Jests hizo un milagro sanando a alguien. Para
descubrir a quién sand, lee Lucas 22:50-51.

Jestis san6 a muchas personas. ;Cuantos simbolos representando las sanidades
puedes encontrar en el dibujo adjunto? Estan escondidos: el yelmo del centurién
(Mateo 8:5-13), un lecho (Mateo 9:1-8), una flauta (Mateo 9:23-26), un bastén (Mateo
9:27-31), una mano (Mateo 12:9-14), una piedra (Juan 11:38-44), una montafia (Mateo
17:14-22) y dos latas de mendigos (Mateo 20:29-34).
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HOJA DE TRABAJO 4 (D.12.1.8)

JESUS EN EL HUERTO DE GETSEMANI{
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SIMBOLQ (D.12.1.8)

JESUS EN ORACION




ILUSTRACION (D.12.1.8)

JESUS ES ARRESTADO
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